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En aquest material informatiu s'informara sobre les oportunitats d'estudis a
I'estranger. Coneixeras els programes educatius de I'ESO, batxillerat, cicles formatius
i universitaris que pots cursar a l'estranger. També et proporcionem informacio
sobre diferents beques.

.. Perd abans, vegem quins son els beneficis d'estudiar a I'estranger:

Aprendre un altre idioma. Estudiar a I'estranger manté el cervell tot el dia enfocat en I'idioma
del pais al qual viatges, des que et prepares I'esmorzar al mati, passant pel que llegeixes al
llarg del dia. Aixi, interioritzes el llenguatge.

Aprendre sobre un mateix i a ser més autosuficient. Aprendre a administrar els teus diners,
gestionar les teves despeses i desenvolupar-te en un entorn desconegut és una bona manera
per realitzar-se, madurar i millorar enormement com a persona.

Ampliar la teva xarxa de contactes internacionals. Tindras I'oportunitat de conéixer moltes
persones tant del pais al qual viatges com d'altres nacionalitats.

Estudiar i aprendre d'una manera diferent. Estudiar a I'estranger implica experimentar una
nova forma d'ensenyament.

Conéixer una altra cultura. Viure a l'estranger et permet coneixer una altra cultura i
ampliar la visi6 sobre la societat.
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Requisits

Ser estudiant de secundaria.
No haver repetit en els Ultims dos anys.

Amb agencia -

AFS/AECAE

1. Apuntar-se al portal per iniciar el procés de
registre de I'estudiant: es requereix informacio
academica, medica i personal. Es pot iniciar el
procés de registre triant els paisos on es vol
participar o escollir entre les beques
disponibles.

2. Un cop I'AFS rep el formulari, es posaran en
contacte amb tu per formalitzar la placa en el
procés de seleccio.

3.Demana informacié  sobre beques,
contractes, registres de participacié i dates
dels dies de seleccié (que es fan de manera
presencial).

4. Assisteix a la jornada presencial amb altres
candidats. El procés de selecci6 es compon
també d'una entrevista i, si és requerit per
I'entitat d'acollida, una prova de l'idioma.

5. Segueix les instruccions de l'organitzacio.
Recorda que es duen a terme orientacions de
preparacié abans, durant i després de la
realitzacié del programa.
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Complir amb el requisit d'edat (depenent de la destinacid) (entre 12 i 18 anys).
Participar en els processos de selecci6 i preparacié necessaris.

Sense agencia

A la sortida:

1.Investiga sobre el sistema educatiu del
pais on vas.

2.Busca un institut que sigui reconegut pel
ministeri d'educacié del pais.

3.Recol-lecta la documentacié necessaria
per a l'equivaléncia academica (depén de
I'institut d'acollida).

*Si ets menor d'edat i

marxes sol/a a cursar

un any académic fora,
necessitards una
autoritzacié de

menors per viatjar a
l'estranger

A 1a tornada:

Fer la sol-licitud de convalidaci6 al Ministeri
d’Educaci6é. Aquesta sollicitud ha d'anar
acompanyada dels titols o certificacio
academica amb la traducci6 homologada i
legalitzada (per a paisos extracomunitaris).




BATALLERAT

Batxibac

La doble titulacié catala/francés. B2 frances del
Marc europeu comu de referéncia per a les
llenglies dona accés directe a universitats
espanyoles i franceses. T'hauras de matricular a I'[ES
escollit on
Vu}guis cursar el batxibac
eSpecificar a la matricy)g aquest
ﬂ .suis finalitzant 1'ESO, tipus de batxillerat (amp
Quan estgs erca dels centrés €Specialitat
cal que facls C Jesta modalitat. batxibac).

que ofereixen ad
#Xarxa de centres publics i privats que
Hauras de fer I3 prova de ofereixen el pr?grama batxibac .
https://www.educacionyfp.gob.es/mc/bachibac/

nivell de frances per ]
acreditar un nivall centros-bachibac.html

Com
participar-hi

(j Batxillerat
Internacional

Adrecat a alumnat de 16 a 19 anys amb bon nivell académic que vulgui
obtenir un nivell alt d'idioma per tal de continuar la seva formacié
universitaria en universitats prestigioses d'arreu del moén.

Batxillerat Internacional Col-legis del Mon Unit
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hNTERCANVIS

ROTARY CLUB

Estudiar un curs complet a |'estranger,
ReqUiSits viure en familia i fer de representant
cultural

e Complir amb el requisit d'edat (depenent de la destinacid) (entre 15i 17 anys).
e Ser estudiant. -
e Demostrar lideratge i flexibilitat. =
e Estar patrocinat/ada per un club Rotary local. 9 \’
—

e

Com participar-hi

-—

1. Trobar el club Rotary més proper

\) https://my.rotary.org/es/search/club-finder
2. Posar-se en contacte amb el delegat de joventut
3. Omplir un formulari en linia i anar a una entrevista personal

Per a més informacio = https://www.spainrye.es/

dCercar una escola per compte propi en
CURSOS D'IDIOMES el pais de destinaci6

ALESTRANGER \) Contractar una agencia especialitzada
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ERASMUS+ a3

:
UNA PART ;
DELS ESTUDIS 3
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PRACTIQUES
CFGM/FPB CFEGS
Practiques a l'estranger PART formativa: PART practica:
entre 14 dies i 85 dies. *’
-12 mesos

3-12 mesos

Realitzaci6 de , , ,
practiques en « ¢ ®
entitats publiques o I

privades de 12
paisos.
Sol‘licitud al centre
formatiu on es fan

els estudis. que per al grau.

Les practiques i estudis Erasmus +

per al CFGS son les mateixes

si volem fer-ho als dos llocs,

cal tenir en compte el temps
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que hi participarem en cada etapa.
Per exemple, si participem en
sis mesos de practiques durant
el CFGS, podrem participar en sis

mesos de practiques en el grau.

consulteu el procés d'admissio

als estudis de d’y\@-/



* CLCLES FORMATILS
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formacio +
activitat en
empresa

Talents for Europe

Programa de formacio continuada
amb treball a una empresa austriaca

= &

Privat, no subvencionat
Classes d'alemany = B1 a Espanya.
Inscripcio en formacio dual
remunerada i treball en una empresa
austriaca amb contracte laboral i
remuneracié durant els dos anys de
formacio.
Assistencia personalitzada a Espanya
i Austria durant tot el periode de
formacié i inserci6 en el mercat
laboral austriac.

Requisits

Ser titulat CFGM o CFGS de la UE

Families professionals mitjancant les

quals pots dur a terme realitzar el programa: ®

» Gastronomia (serveis de restauracio i cuina)
* Mecanica (soldadura i caldereria)

« Instal-lacions eléctriques i automatiques

* Instal-lacions de produccié de calor

« Altres graus en preparacio

Que ofereix?

Programa de formacio professional
a Alemanya
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Classes d'alemany i obtencié del titol
oficial B1 a Espanya.

Durada entre 2,5 i 3 anys (depenent
de la formacid).

El projecte esta subvencionat pel
programa Your first EURES job de la
Unid Europea:

https://ec.europa.eu/eures/public/

es/your-flrst eures-job-js
Cobreix costos d'idioma, de mudanca

i d'homologacié de titols.

Titulacié: ESO, superior (batxillerat)
0 grau mitja.

Edat: 18-35 anys

Nacionalitat: espanyola o una altra
de la Uni6 Europea

Idioma: no cal cap coneixement

previ de I'idioma

https://talente-entwicklung.com/ http://www.connectum.es/es/



UNIVERSTTAT

Programa
maxim
d’educaci6
superior
universitaria.
-3 anys-

DOCTORAT

MASTER

Formacié avancada,
-1i 2anys
(601120 credits)

Especialitzacié del grau
-6 mesosiun any-
(entre 30 i 60 credits).

- o e o = o ap e & S D -y
Formacié6 superior

-31i6 anys, generalment 4 anys-
(entre 180 i 360 credits)

POSTGRAU

Coneix les beques d'Erasmus +
per a estudiants de grau




Programes de doble
titulacio

 un titol a la universitat estatal
Hi ha universitats que
disposen de convenis per
obtenir estudis superiors , )
de doble titulacié un s.egon. titol expedit
per la universitat estrangera

/v

Moltes universitats catalanes ofereixen aquest
programa.

Consulta ala teva universitat el
Departament de Relacions
Internacionals

Universitat

08 [UNIVERSITAToe Universitat Autonoma Fapm
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Beques

ERASMUS + Erasmus

Practiques
i
estudis Es pot fer a cada cicle.
*1r cicle: CFGS i GRAU
*2n cicle: postgrau i master

*3r cicle: doctoral

Practiques . g Estudis

» 7 . N .
% Minim de 3 mesos, maxim 1 curs

Minim de 2 mesos, maxim 1 curs
complet

complet

¢ No hi ha un nombre decredits minims e Per poder-hi participar has d'haver
superat el primer curs académic.

e Els estudiants de grau podran

participar en un programa

d'intercanvi, com a maxim, dos cursos

superats per poder fer les practiques.
e Els estudiants acabats de graduar

també poden fer practiques.

acadeémics.
DRSS PARTICPANTS!  Quié tenen en comu? ES POT SOL-LICITAR?
[STATS MEMBRES @ £ AL O
DE LA UE TENIR PLAC £+ o) \\Nﬁ%\'\'\—\'\“ INTERNACTONAL DE LES
o TSUNDIA NO IMPLICA TENTR QN 0 UNIVERSITATS CATALANES
A4 LIECHTENSTEIN, LA CONCESSIG W _

W wouen vweowme o A COMBINARPIACIQUE
AL ESTRANGER
AMB ESTUIS  FER LES DUES

st COSES SIMULTANIAMENT

SUssA, TURQUIAT MACEDONIA.



Master Coneix beques d'Erasmug

Interuniversitari lvfiundus per a estudiants
Erasmus Mundus € Postgrau, master o
(MCEM) doctorat =
A
V

Son plans d'estudi internacionals integrats i de prestigi.

Organitzats i impartits per consorcis d'universitats de
diferents paisos.

Per obtenir la titulaci6 del master, cal estudiar, com a
minim, a dues de les universitats del consorci que ofereix
un master determinat.

Durada entre un i dos anys.

Per optar al suport financer d'Erasmus +, has d'haver estat
admes al curs i després seleccionat per rebre la beca MCEM.
Cada estiu s'afegeix un nou lot d'estudis MCEM al cataleg:

https://eacea.ec.europa.eu/erasmus-
plus/library/scholarships-catalogue_en
Per a la majoria de masters, cal presentar les sol-licituds
entre octubre i gener del curs anterior.

Requisits per participar-hi

TENIR UN TETOL DE
COMPLIR AMB ELS REQUISITS GRAU 0 EQUIVALENT.
ESPECEFICS DE CADA PROGMAMA VENIR EL NIVELL NECESSARL
DE MASTER. DE L' TDIOMA

EN QUE §'IMPARTIRA ~ TENIR UN EXPEDIENT
EL MESTRATGE. ~ ACADEMIC PROMINENT.

00
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Préstecs Erasmus Plhv
Vols estudiar un master a l'estranger O

pero no tens beca
i no disposes de prou diners per fer-ho?

 Existeixen prestecs estudiants de paisos del programa Erasmus + que
vulguin estudiar un master complet a I'estranger.

» Per demanar el prestec, els estudiants han d'anar als bancs nacionals o
empreses de préstecs d'estudiants o a les universitats.
€
 (uina quantitat et poden prestar?
Les guantitats oscil-len entre un maxim de 12.000 € per a un master
d’'un any, i un maxim de 18.000 € per a un master de dos anus.

« Per obtenir mes informacid, podeu consultar aguest recurs:

Guia

« Erasmus+
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> RECOMANACIONS —

Demana ajuda al teu institut, universitat o oficina jove per a qualsevol
dubte que puguis tenir.

Demana ajuda a la Generalitat a qualsevol de les oficines joves o punts
d'informacié juvenil de I'XNEJ que pots trobar en aquest mapa a la
secci6 de societat, ciutadania i families per a qualsevol dubte que

puguis tenir. Vi

"
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Et recomanem que quan comencis la recerca vagis anotant comentaris
en una llibreta per fer-ne el seguiment: pots anotar les coses
destacades, qué t'ha agradat o no, etc., per recordar-te de preguntar-los
alguna cosa si et seleccionen, etc.

En cas de tenir dubtes demana l'opini¢ d'altres joves que hagin
participat en un programa d'estudis.

Comenca a practicar l'idioma abans de marxar (busca tandems
linglistics per la teva zona, altres participants de la teva ciutat.. hi ha
moltes oportunitats!).

Et recomanem que revisis els requisits de les practiques que
t'interessen i que miris d'adquirir les habilitats necessaries abans de
marxar.

Abans d'emprendre el viatge assegura't que tens tota la informacio

necessaria.



1l Mobilitat
Internacional

xne xarxa nacional
d’emancipacio juvenil

Contingut a carrec de:

AT Generalitat de Catalunya o
@ Departament de Trebaﬁ, Afers Socials & brgig%
i Famili C -
| Families \(//:FQ
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Direccié General de Joventut



